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e Presentazione del percorso

e Che cos'e la salute: il benessere e la malattia

e Limportanza della qualita della vita

e Come siragiona in Medicina

e L'importanza della prevenzione (primaria, secondaria, terziaria)
e Gli studi scientifici ed il metodo scientifico

e Veleno o toccasana: l'importanza della dose

e La gestione dei farmaci

e Durante il ricovero in ospedale

¢ Alimentazione: scienza, social e fake news e complottismo
e Le fake news: un pericolo pubblico

e |rimedi della nonna: buoni o cattivi?

e Detersivi e sostanze pericolose di uso domestico quotidiano
e Lasalute e gli anziani

e Lasalute ed i bambini

e La gestione del parente anziano non autosufficiente

e (Casidicronaca

Il programma é suscettibile di modifiche.

| punti elencati non corrispondono necessariamente a singole lezioni ma agli
argomenti che verranno da me trattati.
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